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臺東縣衛生局長期照顧管理中心辦理 

114 年失智共照中心專業人員 8 小時基礎訓練課程簡章 
 

一、 依據: 

衛生福利部 114年度「失智照護服務計畫」申請作業須

知辦理。 

二、 目的: 

配合政策規範辦理失智網絡專業人才教育訓練，透過失

智症專業進階教育訓練計畫，提升相關服務人員對失智症的

認識與專業能力，增進照護品質，並促進長期照顧體系中的

跨領域合作。訓練內容將針對失智症的症狀、照護技巧、情

緒管理等方面進行深入解析，並提供實務操作訓練，幫助照

顧者能夠更有效地應對失智症患者的需求，改善患者生活品

質。期待藉此計畫進一步加強社會對失智症的關注與理解，

建立更完善的照顧環境，推動全縣失智症照護服務的優質發

展。 

三、 對象: 

(一) 對失智照護有興趣之醫事人員(失智共照人員、A個管

員及其他類別個案管理人員優先) 

(二) 本縣失智照護工作之相關專業人員(含所轄內社區式、

居家式長照機構提供失智個案服務之醫事、護理、專

業人員、照專、失智共照中心及失智據點專業人員、

家照專員、家照督導） 

四、 辦理時間:8月 27日上午 8:00至下午 17:30 

五、 實施方式: 

(一) 可報名人數:第一場次:60人。 

(二) 辦理地點: 衛生福利部臺東醫院六樓大禮堂 

(三) 採實體集中授課方式進行。 
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(四) 報名方式:採線上報名。 

(五) 報名網址： 

1.失智共照中心專業人員 8小時基礎訓練課程：

https://www.beclass.com/rid=3050063688075fef331d 

 

 

 

 

 

 

(六) 報名日期:即日起至 8月 10日 17:00止，額滿提早

截止。 

 

六、 其他注意事項 

(一) 課程參與、證書頒發相關規定:外出、遲到、早退逾 

15 分鐘以上，該門課視同缺/曠課。受訓學員需全

程參與課程，完成課程滿意度後，於課程最後一堂

課頒發結業證書，結業證書頒發後不再補發。 

(二) 如有不可抗拒之天災發生，依據人事行政局公告停

止上班上課消息，訓練課程則暫停並擇期辦理。 

(三) 本訓練課程 8小時課程申請長照/護理繼續教育積

分，學員提供課程辦理前一個月內所開立的在職證

明者，將協助申請兩倍長照積分。 

(四) 本次教育訓練無提供餐點，請自行準備。 

 
 

 

七、 活動內容: 

https://www.beclass.com/rid=3050063688075fef331d
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(一)第一場：失智共照中心專業人員8小時基礎訓練課程 - 8月27日全日 

課程時間 時數 課程名稱 課程內容 講師 

7:40-8:00 上午報到 

8:00-09:00 1 

失智症之

認知功能

評估 

1.MMSE、CDR、CASI 等評估量表 

2.各項評估量表注意事項 

吳松澈

醫師 

09:00-10:00 1 

失智症相

關倫理議

題 

1.診斷的告知 

2.遺傳諮詢 

3.臨床研究的參與 

4.重度照護與醫療抉擇的困境 

吳松澈

醫師 

10:00-10:10 中場休息 

10:10-12:10 2 

家屬照顧

常見的困

難及處理 

1.就醫困難及解決策略 

2.家屬間的照顧衝突及因應 

3.主要照顧者耗損與壓力降低策略 

4.使用資源之困境及突破策略 

5.與醫療團隊溝通困境及因應策略 

6.失智者精神行為問題處理之策略 

7.失智者急性症狀之諮詢與轉介 

8.失智者安全駕駛 

9.會談技巧 

(一)同理心基本概念 

(二)語言與非語言溝通及溝通模式 

李會珍

護理師 

12:10-13:10 中午休息 

13:10-13:20 下午報到 

13:20-15:20 2 

失智共照

中心專業

人員的角

色功能及

團隊合作 

1.失智共照中心專業人員的角色功能 

2.政策與實務 

3.資源連結及轉銜 

4.建立友善社區的實務 

5.其他團隊成員的角色功能 

魏其斾

社工師 

15:20-15:30 中場休息 

15:30-17:30 2 

問題解決

能力-臨床

案例分享

及討論 

透過不同程度之失智個案的案例(確診-輕度-中

度/中-重度/重度照護/安寧-醫療抉擇)進行案例

討論 

魏其斾

社工師 

17:30- 賦歸  
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